
Пояснительная записка 

 

Программа внеурочной деятельности «Театр «Радуга»» для 5 класса разработана на 

основе: 

 Примерной программы н общего образования, в соответствии с требованиями 

Федерального государственного стандарта  общего образования. 

  В соответствии с учебным планом МБОУ «Молочницкая ООШ»  

 Программы  «Театр»  автор И. А. Генералова; М.;Баласс, 2021 

 

Курс введен в часть учебного плана, формируемого образовательным учреждением в 

рамках общекультурного направления.  

Содержание программы внеурочной деятельности соответствует целям и задачам 

основной образовательной программы.  

 

Планируемые результаты освоения учебного курса 
 

Предметные результаты: 

Ученик научится: 

– создавать образы знакомых живых существ с помощью выразительных пластических 

движений; 

- пользоваться жестами; 

- сочинять этюды по сказкам; 

- «превращаться», видеть возможность разного поведения в одних и тех же предлагаемых 

обстоятельствах;  

-выполнять задания в парах, в группах, организовать игру и провести её; 

– пользоваться словесными воздействиями, размещать тело в сценическом пространстве;  

-сочинять, подготавливать и выполнять этюды с заданными обстоятельствами, 

действовать с воображаемыми  предметами; 

 -создавать пластические импровизации под музыку  разного характера;  

-создавать образы с помощью жестов и мимики;  

- анализировать работу свою и товарищей. 

 

Ученик получит возможность научиться: 

– самостоятельно выполнять артикуляционные и дыхательные  упражнения; 

– пользоваться интонациями, выражающими различные эмоциональные состояния, 

находить ключевые слова в отдельных фразах и выделять их голосом; 

– создавать пластические импровизации на заданную тему; 

– сочинять индивидуальный или групповой этюд на заданную  тему. 

 

 

 

 

 



Содержание учебного курса 

№ 

п/п 

Название раздела 

Кол-во часов 

на изучение 

раздела 

Из них кол-во часов, отведенных на 

практическую часть и контроль 

лабор. 

Раб. 

Практ. 

раб. 

Сочинен

ия/изло

жения 

Контроль

ные 

работы, ч 

1 Раздел 1. Театр 4     

2 
Раздел 2. Основы 

актерского мастерства 
20   

 
 

3 Раздел 3. Наш театр 10     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Календарно - тематическое планирование 

№ 

п/п 

Тема урока Дата  

план факт Примечание 

Раздел 1. Театр  ( 4 часа) 

1-2 Создатели спектакля: писатель, поэт, драматург.    

3-4 Театральные жанры.    

Раздел 2. Основы актёрского мастерства ( 20 часов) 

1 Язык жестов.    

2-5 Дикция. Упражнения для развития хорошей дикции.    

6-7 Интонация.    

8-9 Темп речи.    

10 Рифма.    

11 Ритм.    

12 Считалка.    

13-14 Скороговорка.    

15-16 Искусство декламации.    

17-18 Импровизация.    

19-20 Диалог. Монолог.    

Раздел 3. Наш театр  (10 часов) 

1-10 
Работа над спектаклем по мотивам сказки Г.Х. Андерсена 

«Снежная королева» 
   

Итого за год:                        34 часа   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«МОЛОЧНИЦКАЯ ОСНОВНАЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

 

«Согласовано»  

Заместитель директора по 

УВР  

____________ /С.В. Шлыкова/ 

«        » _____________ 20__ г. 

«Утверждено» 

Директор  

 ____________/Г.В.Бабина/ 

 

«        » ___________ 20__ г. 

 

 

 

 

 

 Рабочая программа 

 внеурочной деятельности «Театральная студия «Радуга»» в 5 классе 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Составитель: Мучкина Л.В., первая квалификационная категория 

Срок реализации программы: 2023 - 2024 учебный год 

Недельное и годовое количество часов:1/34 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

п. Молочница 

 

2023 


	Календарно - тематическое планирование

